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1. Супервизията е процес на взаимодействие на супервизора с 
начинаещия специалист при който студента споделя натрупания в 

учебната практика опит, задава въпроси и получава емоционална 
подкрепа. 

2. Супервизията е уникална творческа техника за обучение на 
социални работници. Тя е продължението на учебниците, живия 
контакт с породените от работата съмнения, тревоги и въпроси. 

3. Функциите на супервизора са: 
Обучаваща/информационна/  подкрепяща/ оценяваща/ контролираща/ 

Инструмент за кризисна интервенция 
Супервизорът е регулатор, на действията, очакванията и нагласите на 

обучаемия. Той “настройва”  на определена честота за възприемане. 
Той е транслатора между студентската скамейка и работното поле. 

 



Учебната програма е включена в плана за обучение на бакалаври 
редовно/задочно обучение от две години 

Фокусът е върху груповото супервизиране , т.е. супервизорът е в 
качеството си на фасилитатор на обучението като използва и 

механизмите и динамиката на малката група, ползвайки фокусно-
ролевата матрица на Уйлямс. Чрез нея установявам къде се намира 

студента в процеса на обучение.  
 





1. Шеринг – анонс на информацията за груповата супервизия – какво се 

е случило през седмицата, каква е потребността от супервизия 

2. Решение – върху кой случай базирам днешната супервизия 

3. Работа  с конкретния случай – разказ, видеозапис, въпроси на 

участниците, споделяне на чувства. В никакъв случай не задавам 

въпроси – слушам и връщам към фокуса на темата. Без личен опит; 

без предположения и критика. Транслирам към групата. Накрая 

“авторът” на случая коментира, кое от казаното му се струва полезно. 

4. Край на груповата супервизия. 



Асертивност 



4ТИ КУРС СД РЕД 4ТИ КУРС СД РЕД 





ИВА, 4ТИ КУРС СД, РЕД 
ЗАДОЧНО ОБУЧЕНИЕ – КАКВО 
СТАНА НА РАБОТА 



РАБОТЯ В ЗАТВОР И... 
РАБОТИХ КАТО СОЦИАЛЕН 
РАБОТНИК В ПРОЕКТ И... 





ИМАМ ГРЪБ ПОДКРЕПА – УСЕЩАМ Я 



Бъдещето на супервизията на лекции 


